
Au service des salariés  
des industries graphiques

À VOS CÔTÉS, AU QUOTIDIEN

FAMILLE
ACCOMPAGNEMENT 
FINANCIER 

Bourses d’études secondaires  
ou supérieures, coaching d’orientation 
scolaire pour aider vos enfants  
à trouver leur voie, Chèque emploi 
service universel (CESU) pour des frais 
de garde d’enfant à domicile, du soutien 
scolaire, etc.*

Aides financières « coup de pouce » 
pour faire face à une situation difficile  
et/ou être accompagné dans la gestion 
du budget.

ACTION & SOUTIEN

APPRENTIS

Prestations financières pour faciliter 
l’entrée dans la vie active : participation 
au permis de conduire, frais de logement 
et transports, équipement de sécurité 
deux-roues, équipement professionnel, 
ordinateur (apprentis 2e année).

ACCOMPAGNEMENT  
DES AIDANTS

Informations et conseils, soutien 
psychologique et solutions de répit, 
aides financières spécifiques, activité 
physique adaptée à domicile aidant / aidé.

SERVICES & BIEN-ÊTRE 

Accès à des ateliers bien-être 
en ligne, soutien psychologique, 
accompagnement au retour à l’emploi  
et consultations d’experts en droit,  
sport et numérique.

POUR EN SAVOIR PLUS

Avec la mission Écoute, Conseil et Orientation (ECO), nous vous conseillons sur vos droits, sur vos démarches  
et nous vous dirigeons vers les interlocuteurs compétents. 

ÉCOUTE CONSEIL ORIENTATION

 01 40 60 20 65
 action-soutien-actifs@lourmel.asso.fr

 8 bis allée Gaston Bachelard 75014 Paris
 www.lourmel.com

NOUS CONTACTER SERVICE ACTION & SOUTIEN

* Certaines prestations sous soumises à conditions. 


