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Agir ensemble, pour la santé et le bien-être au travail 

Lourmel accompagne les entreprises et les salariés du secteur de l'imprimerie et des industries graphiques 
depuis plus de 70 ans. Fort de son expertise en prévoyance, le groupe renforce son engagement en matière 
de prévention des troubles musculosquelettiques (TMS) et d'analyse ergonomique des postes de travail. 

Les enjeux qui nous animent : favoriser l’Homme préservé plutôt que l’Homme augmenté, garantir la 
capacité de travail et assurer la santé des salariés tout au long de leur carrière. C’est dans ce cadre et dans 
un contexte de recul de l'âge légal de départ à la retraite que le Groupe Lourmel a décidé de nouer un 
partenariat avec Exomat, une entreprise française spécialisée dans la distribution et le conseil en 
exosquelettes destinés aux professionnels. 

Préserver les salariés et leur santé : une priorité au sein des imprimeries et des entreprises de 

façonnage 

Tous les métiers impliquant des mouvements répétitifs ou le port de charges lourdes sont concernés. C'est le 
cas dans l'industrie graphique, notamment dans les services de conditionnement et de façonnage : un 
massicotier soulève en moyenne 7 tonnes de papier par jour, tandis qu'un opérateur sur une plieuse en 
manipule jusqu'à 4. 

Prévenir l'usure du corps et l'apparition des TMS est aujourd'hui possible grâce à des dispositifs d'assistance 
tels que les exosquelettes passifs. Confortables et adaptables, ces outils soulagent les membres supérieurs 
et le dos, particulièrement sollicités dans le secteur de l'imprimerie. 
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Exomat est une entreprise française spécialisée dans la distribution et l’intégration d’exosquelettes 

professionnels qui propose la gamme d’exosquelettes la plus large en France. Elle accompagne les 

entreprises dans leur démarche d’amélioration des conditions de travail, de prévention des troubles 

musculosquelettiques (TMS) grâce à des technologies d’assistance physique innovantes.  

Evaluer, financer, équiper 

L'évaluation de la maturité de l'entreprise, des risques TMS par poste de travail et de l'environnement 
professionnel est essentielle avant tout déploiement de ces solutions.  

Dans le cadre de notre partenariat avec Exomat, Lourmel simplifie l'accès des entreprises adhérentes à une 
phase de test des équipements, d'une durée d'une à deux semaines, à un tarif préférentiel. Cette initiative 
offre l'opportunité d'évaluer directement sur site la pertinence et l'adéquation de la solution, grâce à deux 
formules au choix conçues pour répondre au mieux aux besoins des entreprises. Par ailleurs, Lourmel pourra 
envisager une participation au financement des équipements, sous réserve d’une analyse préalable de la 
demande. 

Ce projet et son déploiement à plus grande échelle est soutenu par les partenaires sociaux au travers des 

gouvernances paritaires de CARPILIG/P et du groupe Lourmel. 

 

A propos de Lourmel :  

Le Groupe Lourmel, créé il y a plus de 70 ans par et pour les imprimeurs, est un groupe paritaire de 

protection sociale qui propose à ses adhérents des solutions, des services et un accompagnement en 

matière de prévoyance, de retraite complémentaire, de santé et d’action sociale.  Le Groupe Lourmel a créé, 

en 2019, une société d’assurance de personnes qui s’adresse aux PME et TPE de tous les secteurs d’activité.  

Plus d’informations : www.lourmel.com 

 

A propos d’Exomat : 

En tant que revendeur indépendant, Exomat sélectionne avec rigueur les exosquelettes les plus performants 

du marché, en veillant à les adapter aux besoins spécifiques de chaque secteur d’activité ainsi qu’au ressenti 

des utilisateurs finaux. L’ensemble de ses produits a fait l’objet d’études scientifiques approfondies, de tests 

terrain exigeants et dispose de certifications reconnues. Exomat se distingue par sa capacité à allier expertise 

technique, écoute attentive de ses clients et grande réactivité. 

Plus d’informations : www.exomat.fr 
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Comment entamer les démarches  

Deux formules de test sont proposées à un tarif préférentiel aux entreprises adhérentes du groupe Lourmel 
(CARPILIG/P) ou de Lourmel Solutions Assurances. Le financement de cette phase test ou des équipements 
peut être complété par la CARSAT. Pour cela, l’entreprise doit engager les démarches auprès de cet 
organisme.  

Les entreprises peuvent envoyer une demande par mail à  jimmy.delahaye@exomat.fr ou par téléphone au 
06 29 03 28 29 en précisant leur statut d'adhérent Lourmel (CARPILIG/P) ou de client Lourmel Solutions 
Assurances. Exomat vérifiera leur statut auprès de nos services et conseillera la formule la plus adaptée. 
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